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Όσιος Μελέτιος ο νέος που ασκήτευσε στο όρος της
Μυουπόλεως

Επισκεφτείτε τον ιστοχώρο μας στην διεύθυνση: http://www.saint.gr/887/saint.aspx για
περισσότερες πληροφορίες για τον βίο (ονόματα, βίντεο, ακολουθίες, φωτογραφίες
κτλ) καθώς και για τυχών ενημερώσεις - διορθώσεις.

Τελευταία ενημέρωση βιογραφίας: 4/8/2011 12:15:00 πμ
Δημιουργία εγγράφου: 18/10/2025 16:39:44
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Σύνοψη

Τύπος εορτής: Εορτάζει στις 1 Σεπτεμβρίου εκάστου έτους.

Ημ/νια Βίου: 4/8/2011 12:15:00 πμ



Βιογραφία

Σαυτὸν καθάρας, Μελέτιε τρισμάκαρ,
ὤφθης δοχεῖον Πνεύματος τοῦ Ἁγίου.

--------
Νόμους μελετῶν, Μελέτιος Κυρίου,

Πέφυκε δένδρον, ἀρετῶν καρποφόρων.
Ἑξέπτη Μελέτιος, ἐν εἰσοδίοις Λυκάβαντος.

Ο  Όσιος  Μελέτιος  γεννήθηκε  κατά  το  έτος  1035  μ.Χ.  στο  χωριό  Μουταλάσκη  της
Καππαδοκίας.  Οι  γονείς  του ήταν πολύ ενάρετοι  και  ονομάζονταν Ιωάννης και  Σοφία.
Φυσικά, σύμφωνα με τα Ιερά πιστεύω τους μεγάλωσαν και το παιδί τους τον Μελέτιο.

Έφυγε  από  το  πατρικό  του  σπίτι  έχοντας  μοναχικό  πόθο  και  πορεύθηκε  για  την
Κωνσταντινούπολη, αργότερα στη Θεσσαλονίκη και έπειτα στην Θήβα στη Μονή του Αγ.
Γεωργίου (σημ. Ενορ. Ναός). Στη συνέχεια τον συναντάμε στην Μονή Σαγματά και αργότερα
στον Κιθαιρώνα όπου ανεγείρει Ιερά Μονή.

Ο Όσιος Μελέτιος αφού έλαμψε δια της πνευματικής του ασκήσεως, απεβίωσε ειρηνικά το
1105 μ.Χ. σε ηλικία εβδομήντα ετών.

Η Τιμία Του Κάρα βρίσκεται στην ομώνυμη Ι. Μονή στον Κιθαιρώνα.



Λειτουργικά κείμενα

Ἀπολυτίκιον
Ἦχος δ΄.
Ὡς ἔνσαρκος Ἄγγελος, καὶ ὑπηρέτης Χριστοῦ, ὡς ἔνθεος ἄνθρωπος καὶ ἀσκητῶν καλλονή,
Μελέτιε Ὅσιε, χάριτας θεοδότους, ἐκομίσω διώκειν, πνεύματα πονηρίας, καὶ νοσοῦντας
ἰᾶσθαι, δι’ ὅ καὶ ἡ σεπτή σου σορὸς βρύει ἰάματα.

Κοντάκιον
Ἦχος γ΄. Ἠ Παρθένος σήμερον.
Ἐξ ἐῴας ἔνδοξε, πρὸς τὴν ἑσπέραν φοιτήσας, ὥσπερ ἄλλος ἥλιος, τῶν ἀρετῶν τὰς ἀκτῖνας,
ἥπλωσας,  καὶ  συνηγάγω  πρὸς  τὴν  σὴν  θάλψιν,  ἅπαντας,  τοὺς  ἐν  ψύχει  παθῶν
χειμαζομένους, ὅθεν νῦν σε συνελθόντες, ἀνευφημοῦμεν, Μελέτιε Ὅσιε.

Μεγαλυνάριον
Δεῦτε νῦν τιμήσωμεν οἱ πιστοί, ἀσκητῶν τὸ κλέος, μοναζόντων τὴν καλλονήν, τὸν ὑπὲρ
Κυρίου, θανόντα ἐν ἀσκήσει, συζῶντα δ’ ἐν Ἀγγέλοις, Χριστοῦ Μελέτιον.

Ὁ Οἶκος
Τῇ μελέτῃ καλῶς ἐμμελετῶν τοῦ κτίσαντος,  ὡς αὐτοῦ μαθητὴς ἐκγυμνασθεὶς μακάριε,
δωρεῶν ἀύλων Πνεύματος κατηξιώθης·  ὅθεν εἵλκυσας πολλοὺς πρὸς τὴν σὴν μίμησιν,
καταλιπόντας  βίου  τὸν  τάραχον,  καὶ  ἀσκητικὴν  ἀνθελομένους  ζωήν·  ὦν  παιδοτρίβης
ὑπῆρξας θεῖος, καὶ πρακτικὸς ὑφηγητής, εἰ πολὺ μέρος αὐξήσας, οἱ καὶ πίστει κροτοῦσι τὴν
σὴν μνήμην γηθοσύνως, ἀνευφημοῦντες Μελέτιε Ὅσιε.

Κάθισμα
Ἦχος πλ. δ΄. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον.
Συνελθόντες  τὰ  πλήθη  τῶν  μοναστῶν,  τῆς  ἡμῶν  ξυναυλίας  τὸν  ἀρχηγόν,  ὑμνήσωμεν
σήμερον, ἱεροῖς μελωδήμασι. Τὸ τῶν Ἁγίων κλέος, τὸν νοῦν τὸν οὐράνιον, τοῦ Παναγίου
Πνεύματος, τὸ ἅγιον τέμενος τὸν ἀσκήσει λάμψαντα, λαμπρότατον ἥλιον καὶ τὸ ζοφῶδες
νέφον  τῆς  πλάνης  ἐλάσαντα.  Οὗ  καὶ  τῶν  λειψάνων,  τὴν  σορὸν  προσκυνοῦντες,  καὶ
κατασπαζόμενοι, ὁμοφρόνως βοήσωμεν· Θεοφόρε Μελέτιε, πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ, τῶν
πταισμάτων ἄφεσιν δωρήσασθαι, τοῖς ἑορτάζουσι πόθῳ τὴν ἁγίαν μνήμην σου.
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Σχετικά κείμενα

Παρακλητικός Κανόνας στον Όσιο Μελέτιο1.

Σχετικές συνδέσεις

Σύναξη των Βοιωτών Αγίων1.
Όσιος Κλήμης ο εν τω Όρει Σαγματίω άσκησας2.

Παραπομπές

ΠΗΓΗ ΖΩΗΣ - ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΤΟ ΙΝΤΕRΝΕΤ1.
VOUTSINASILIAS2.
Ιερός Ενοριακός Ναός Αγίου Νικολάου του Νέου3.
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