
Ορθόδοξος Συναξαριστής :: https://www.saint.gr

Αγίες Τρύφαινα και Τρυφώσα

Επισκεφτείτε τον ιστοχώρο μας στην διεύθυνση: http://www.saint.gr/4167/saint.aspx
για περισσότερες πληροφορίες για τον βίο (ονόματα, βίντεο, ακολουθίες, φωτογραφίες
κτλ) καθώς και για τυχών ενημερώσεις - διορθώσεις.

Τελευταία ενημέρωση βιογραφίας: 15/10/2011 3:00:00 μμ
Δημιουργία εγγράφου: 12/05/2026 05:34:13

https://www.saint.gr
https://www.saint.gr
https://www.saint.gr
http://www.saint.gr/4167/saint.aspx


Σύνοψη

Τύπος εορτής: Άγνωστη

Ημ/νια Βίου: 15/10/2011 3:00:00 μμ



Βιογραφία

Η Αγία Τρύφαινα και η (κατά πάσα πιθανότητα) αδερλφή της Αγία Τρυφώσα, ήταν εξαίρετες
συνεργάτριες του Αποστόλου Παύλου στην Εκκλησία της Ρώμης.  Για τους κόπους που
πρόσφεραν  στην  υπηρεσία  του  Κυρίου,  ο  Απόστολος  Παύλος,  στην  Προς  Ρωμαίους
επιστολή  του,  στέλνει  τον  ασπασμό  του:  «ἀσπάσασθε  Τρύφαιναν  καὶ  Τρυφῶσαν  τὰς
κοπιώσας ἐν Κυρίῳ» (Ρωμ. ιστ, 12).



Λειτουργικά κείμενα

Ἀπολυτίκιον
Ήχος α'. Τόν τάφον σου Σωτήρ.
Δυάδα τήν σεπτήν, Γυναικών μακαρίων, Τρυφώσαν τήν σεμνήν, καί τήν Τρύφαιναν αμα
σπουδαίως κοπιώσι γάρ ώς ό Παύλος παρίστησι,  τω κηρύγμαιι,  Ευαγγελίου τού θείου,
μακαρίσωμεν, ώς άληθεϊς θεραπαίνας, Χρστου τοΰ Παντάνακτος.

Κοντάκιον
Ήχος β'. Τά άνω ζητών.
Σεμνών  Γυναικών  δυάδα  τήν  ύπέρτιμον,  συμφώνως  πιστοί,  τιμήσωμεν  κραυγάζοντες
Τρύφαινα παμμακάριστε,  καί  Τρυφώσα τουΠαύλου συνόμιλοι,  τόν Βασιλέα της δόξης
Χριστόν, άεί δυσωπείτευπέρ πάντα ημών.

Μεγαλυνάριον
Υμνοις  ξυνωρίδα  την  ίεράν,  Τρύφαιναν  την  θείαν,  και  Τρυφώσαν  την  θαυμαστήν,  ως
Ευαγγελίου έργάτιδας άγίας, των ευσεβών χορείαι ύμνολογήσωμεν.



Αγιογραφίες / Φωτογραφίες

Αγία Τρύφαινα Αγία Τρυφώσα
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Σχετικές συνδέσεις

Άγιοι Πέτρος και Παύλος Πρωτοκορυφαίοι Απόστολοι1.

Παραπομπές

ΑΠΑΝΤΑ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ1.
ΑΠΑΝΤΑ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ2.
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