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Όσιος Εφραίμ ο εκ Κιέβου

Επισκεφτείτε τον ιστοχώρο μας στην διεύθυνση: http://www.saint.gr/3545/saint.aspx
για περισσότερες πληροφορίες για τον βίο (ονόματα, βίντεο, ακολουθίες, φωτογραφίες
κτλ) καθώς και για τυχών ενημερώσεις - διορθώσεις.

Τελευταία ενημέρωση βιογραφίας: N/A
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Σύνοψη

Τύπος εορτής: Εορτάζει στις 28 Ιανουαρίου εκάστου έτους.

Ημ/νια Βίου: N/A



Βιογραφία

Ο  Όσιος  Εφραίμ  γεννήθηκε  στο  Κίεβο  και  ήταν  οικονόμος  του  πρίγκιπα  του  Κιέβου
Ιζιασλάβου, υιού του Γιαροσλάβου (1054 - 1068 μ.Χ.). Έγινε μοναχός και ασκήτεψε στη
Μεγάλη Λαύρα των Σπηλαίων του Κιέβου. Αλλά ο μισόκαλος διάβολος εφρύαξε βλέποντας
να  πληθύνεται  η  οικογένεια  των  μοναχών.  Έκανε,  λοιπόν,  τον  ηγεμόνα  Ιζιασλάβο  να
οργισθεί και να προκαλέσει πολλές θλίψεις στους Πατέρες των Σπηλαίων. Όταν η δοκιμασία
πέρασε, ο Όσιος επιδόθηκε με ιερό ζήλο στην άσκηση και την προσευχή. Η επιθυμία του να
επισκεφθεί  αγίους  τόπους  οδήγησε  τα  βήματά  του  στην  Κωνσταντινούπολη  και  την
Παλαιστίνη.  Ήθελε  να  προσκυνήσει  τα  μέρη  που  αγωνίσθηκαν  και  έζησαν  οι  Άγιοι
Απόστολοι, οι μεγάλοι Πατέρες και Ασκητές της ερήμου. Επιστρέφοντας στην Λαύρα του
Κιέβου έφερε το μοναστικό τυπικό και την εκκλησιαστική τάξη των μοναχών της μονής
Στουδίου της Κωνσταντινουπόλεως.

Ο  Όσιος  Εφραίμ  εξελέγη  περί  το  1090  μ.Χ.,  Επίσκοπος  της  πόλεως  Περεγιασλάβ  και
χειροτονήθηκε  από  τον  Μητροπολίτη  Κιέβου  Ιωάννη.  Έτσι,  αφού  έζησε  θεοφιλώς,
κοιμήθηκε με ειρήνη το έτος 1098 μ.Χ. και ενταφιάσθηκε στη Λαύρα του Αγίου Αντωνίου
του Κιέβου.




