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Σύνοψη

Τύπος εορτής: Εορτάζει στις 19 Οκτωβρίου εκάστου έτους.

Ιερά Λείψανα: Τα Λείψανα της  Αγίας  βρίσκονται  στο  Ναό του Χριστού Οξφόρδης
Βρεττανίας.

Ημ/νια Βίου: 22/5/2021 2:31:00 μμ



Βιογραφία

H Αγία Φριδεσγουΐδη (Frideswide) ήταν Αγγλίδα πριγκίπισσα και ηγουμένη.

H Φριδεσγουΐδη ήταν θυγατέρα του αντιβασιλέα της Μερκίας Dida of Eynsham με την
βοήθεια του οποίου έφτιαξε ένα κοινόβιο. Ο Άλγκαρ, ένας βασιλιάς της Μερκίας την ζήτησε
σε γάμο αλλά η Φριδεσγουΐδη αρνήθηκε και  ο  Άλγκαρ προσπάθησε να την απαγάγει.
Εκείνη,  για να ξεφύγει,  κρύφτηκε σ'  ένα δάσος έξω από την Οξφόρδη. Ο βασιλιάς την
ακολούθησε αλλά έξω από τις πύλες της πόλης της Οξφόρδης έπεσε από το άλογο και
έσπασε τον λαιμό του.

Κάποτε, οι μοναχές από το κοινόβιο του Binsey, παραπονέθηκαν πως έπρεπε να κουβαλούν
νερό  από  τον  Τάμεση  και  πως  η  απόσταση  ήταν  μεγάλη.  Η  Αγία  Φριδεσγουΐδη
προσευχήθηκε και τότε ανέβλυσε μία πηγή. Η πηγή έχει θεραπευτικές ιδιότητες και υπάρχει
ακόμη  στην  εκκλησία  της  Αγίας  Μαργαρίτας  στο  Binsey,  λίγα  μίλια  μακρυά  από  την
Οξφόρδη.

Παρέμεινε ηγουμένη στο μοναστήρι της Οξφόρδης μέχρι την κοίμησή της το 727 μ.Χ. (ή
σύμφωνα με κάποιες άλλες πηγές το 735 μ.Χ.), όπου ετάφη.

H Αγία Φριδεσγουΐδη είναι η προστάτρια αγία της Οξφόρδης και του Πανεπιστημίου της
Οξφόρδης.
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Παραπομπές

Προσκυνητής1.
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