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Σύνοψη

Τύπος εορτής: Εορτάζει στις 28 Φεβρουαρίου εκάστου έτους.

Ημ/νια Βίου: N/A



Βιογραφία

Καταξιοῦνται Μαράνα τε καὶ Κύρα,
Σαρκὸς μαρασμῷ, κυριεύειν τοῦ πόλου.

Τον βίο των Οσίων αυτών γυναικών, συνέγραψε ο Θεοδώρητος Κύρου στη Φιλόθεο Ιστορία
του.

Οι Οσίες Κύρα και Μαράνα κατάγονταν από τη Βέρροια (τωρινό Χαλέπιο) της Συρίας και
έζησαν  στις  αρχές  του  5ου  αιώνα  μ.Χ.  Η  καταγωγή  τους  ήταν  επίσημη  και  ευγενική,
ανάλογη δε και η μόρφωσή τους. Η αφοσίωσή τους ήταν στραμμένη στην πνευματική ζωή
και  τον  ησυχαστικό  βίο.  Έτσι  εγκατέλειψαν  τον  κόσμο και  έκτισαν  έξω από την  πόλη
περιτοίχισμα  από  πέτρες  και  επιδόθηκαν  εκεί  στον  πνευματικό  αγώνα.  Τη  θύρα  του
περιβόλου τους την έκλεισαν με πηλό, για να μην εισέρχεται κανένας σε αυτόν και άφησαν
μόνο μια μικρή θυρίδα, για να επικοινωνούν με τους έξω και να λαμβάνουν την τροφή τους.
Ασκήθηκαν στη σιωπή και έφεραν στα χέρια, τα πόδια, τον τράχηλο και τη μέση σίδερα, για
να νεκρώσουν το σώμα και να νικήσουν τους πειρασμούς.

Ο ευσεβής πόθος τους τις έφερε στους Αγίους Τόπους και στο ναό της Αγίας Θέκλας στην
Ισαυρία, απ' όπου επέστρεψαν πνευματικά ενισχυμένες στο ερημητήριό τους και συνέχισαν
με ταπεινοφροσύνη και αγαθοεργίες τη ζωή τους.

Έτσι,  αφού έζησαν,  κοιμήθηκαν με ειρήνη και  παρέδωσαν τις  ψυχές τους στο Νυμφίο
Χριστό.
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