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Οσία Σοφία εξ Αίνου

Επισκεφτείτε τον ιστοχώρο μας στην διεύθυνση: http://www.saint.gr/1797/saint.aspx
για περισσότερες πληροφορίες για τον βίο (ονόματα, βίντεο, ακολουθίες, φωτογραφίες
κτλ) καθώς και για τυχών ενημερώσεις - διορθώσεις.

Τελευταία ενημέρωση βιογραφίας: N/A
Δημιουργία εγγράφου: 08/12/2025 04:09:06
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Σύνοψη

Τύπος εορτής: Εορτάζει στις 4 Ιουνίου εκάστου έτους.

Ημ/νια Βίου: N/A



Βιογραφία

Oυκ εμποδών σοι κόσμος ώφθη Σοφία,
Προς την τελειότητα αρετής φθάσαι.

Η  Οσία  Σοφία  καταγόταν  από  την  Αίνο  της  Θράκης  και  ήταν  θυγατέρα  επισήμων  και
πλουσίων γονέων. Παντρεύτηκε και έγινε μητέρα έξι παιδιών, που είχε το θλιβερό ατύχημα
να τα χάσει όλα. Βρήκε λοιπόν παρηγοριά στη θλίψη της, προστατεύοντας ορφανά και
χήρες. Έκανε συνεχείς ελεημοσύνες, προσευχές, νηστείες και κάθε τι που ανακούφιζε τον
πλησίον. Στα τέλη της ζωής της εκάρη Μοναχή και αφιέρωσε τη ζωή της στη λατρεία του
Θεού. Απεβίωσε ειρηνικά, σε ηλικία 53 ετών.



Αγιογραφίες / Φωτογραφίες
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