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Επισκεφτείτε τον ιστοχώρο μας στην διεύθυνση: http://www.saint.gr/1256/saint.aspx
για περισσότερες πληροφορίες για τον βίο (ονόματα, βίντεο, ακολουθίες, φωτογραφίες
κτλ) καθώς και για τυχών ενημερώσεις - διορθώσεις.

Τελευταία ενημέρωση βιογραφίας: N/A
Δημιουργία εγγράφου: 09/06/2025 20:26:16
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Σύνοψη

Τύπος εορτής: Εορτάζει στις 10 Μαρτίου εκάστου έτους.

Ημ/νια Βίου: N/A



Βιογραφία

H Πατρικία πάντα λιπούσα τάδε,
Πάντων κατέστη κυρία εν τω πόλω.

Η Οσία Αναστασία καταγόταν από ευγενείς και πλούσιους γονείς και ήταν μια από τις πιο
θεοφοβούμενες κόρες του Βυζαντίου, στα χρόνια του Ιουστινιανού του μεγάλου (527 - 565
μ.Χ.). Υπήρξε η πρώτη ακόλουθος της Βασίλισσας Θεοδώρας, και ο Ιουστινιανός για την
υπέροχη αξία της, της έδωσε τον τίτλο της πατρικίας.

Οι αρετές της όμως, προκάλεσαν το φθόνο της βασίλισσας. Η Αναστασία, προκειμένου να
σβήσει  κάθε αφορμή του φθόνου,  πήρε μέρος της  περιουσίας της  και  κατέφυγε στην
Αλεξάνδρεια. Εκεί, σε ένα μέρος που ονομαζόταν  Πέμπτον, έκτισε Μονή, που ονομάστηκε
Μονή  της  Πατρικίας,  και  ζούσε  ζωή  ασκητική.  Αλλά  όταν  έμαθε  ότι  την  αναζητεί  ο
Ιουστινιανός,  άφησε  τη  μονή  και  πήγε  στη  Σκήτη  του  αββά  Δανιήλ,  στον  όποιο  και
διηγήθηκε τα συμβαίνοντα. Αυτός αφού την έντυσε ανδρικά και τη μετονόμασε Αναστάσιο,
την τοποθέτησε σ' ένα σπήλαιο δίπλα στη Σκήτη και δύο μοναχοί της έφερναν αυτό πού
χρειαζόταν. Συνάμα δε της είπε να μη βγει ποτέ από το σπήλαιο, ούτε να δεχθεί κανένα.
Εκεί έμεινε κλεισμένη 28 χρόνια.

Όταν προαισθάνθηκε το τέλος της, προσκάλεσε τον αββά Δανιήλ και, αφού κοινώνησε των
αχράντων μυστηρίων, παρέδωσε τη δίκαια ψυχή της.
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